
 

                                                 RECETTE  CUISINE des GONES 

 

 

                                                  Apéritif :   UN GNAFRON Imprimer  

 

 

Ingrédients :  

• 9 cl de beaujolais  
• 2 cl de crème de cassis  
• 2 cl marc égrappé  

Recette:  

• La Machonnerie.  
 
un "gnafron" (beaujolais, crème de cassis, et marc égrappé) pour "tuer le microbe dans 
l'œuf"  
 
 

 

                                                       A consommer avec modération         
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