RECETTE CUISINE des GONES

CABRI EN SAUCE

6 Personnes
Ingrédients :
. Ziéaéaaﬁz’/q’mwéﬁ Mkdﬁ/mﬁ%/

7 tranche de lord (7002 75/
58 Cgousses dail

7 verve de vin bane sec

B lomales lizrn miires

Tcwitbre & Jotuyee & Kwite

Wy, lowsrizr
guelpues boind de peessil

10l &  feotose

Recette:

%Wz & ltard en  fee2tls 2.

Horcher finement o3 goustes & aif] hacker t peessil!

Diars wune mw/%ﬁ ﬁd‘m dorer /gﬁdaé; cbled el peoilyine b M&'W en morcean el o3
Ay de lord,

,%MW s viande st boen revenve, apoules Lail boradé, lod Lomates Enenindes coupdes en déd
et mowittor avee to vin blanc dec.

MJMWZ, mellew to I@ﬂz et te &W/e/; mé; JeoLreE .

Lisser rédusive t sauce W/éwd indlanty, puis couorer Y W/é el ﬁ&kd mgroler
guaranie-cong nunulied.

Stz dmm%&/fm a//wy&z-/& ﬂll)é/&/lﬂlé & ea ern cowrs de cuisson.

gw/éwd ndlantd avant de servis; Jeardesmnes b /zm/ Yorchs.

Fppew boer chuud,

parler Lyonnais Coquelle Cocotte en fonte.

Bon Appétit ~—
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